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Wetter und Gesundheit

C Hat das Wetter eigentlich Einfluss darauf, wie es Ihnen
gesundheitlich geht, oder sind Sie nicht so vom Wetter
abhangig?
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Wie wirkt das Wetter auf uns ein?
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Thermischer Wirkungskomplex
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Thermischer Wirkungskomplex
Aktinischer Wirkungskomplex
Lufthygienischer Wirkungskomplex
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AUS ALLER WELT
WINTER[ALEITRAUM

Schon 13 Kaltetote in Deuts«

Im Januar soll es schon drei Falle von Kalte

Gleich drei Schneemdnner stehen am Montag am Horner Kreizel in Hamburg in der Senne.
Foto: dpa/DPA

Fast 15.000 Hitzetote in Frankreich

Herausgeber: netzeitung.de 250982003

Frankreichs Regierung hat nun die endgliltige fahl der Opfer der Sommerhitze
verdffentlicht. Fast 15.000 Menschen sind gestorben.

In Frankreich sind einem Reagierungshbericht zufolge im August 14.802 Menschen
indirekt oder direkt durch die Hitze gestorben. fwei Forscher des nationalen
Gesundheitsinstituts Inserm Ubergaben Gesundheitsminister Jean-Francois
Mattei ein entsprechendes Gutachten.

1. Das
Viele alte Menschen wurden demnach von der extremen Wetterlage geschwacht. Hm
Lnd viele starben sagar noch nach dem Abklingen der Hitze. Die £ahl der Taoten
deckt sich mit den Schatzungen der Bestattungsunternehmen.

42 Prozent der Todesfalle traten dem Bericht zufolge in Krankenhausern auf, 35 Anet
FProzent in Privatwohnungen und 19 Prozent in Seniorenheimen.

Mie zuvor waren in Frankreich so viele Menscﬂen durch eine Hizewelle ums
Leben gekommen —zuletzt waren im Jahr 1976 etwa 6000 Menschen an den
m:en gines heilten Sommers gistnrben. (nz)

n
verletzt wurden. In Lauda-Konigshoten (Baden- VWurttembperg) etwa genet ein 19-
Jahriger mit seinem Auto auf glatter Fahrbahn ins Schleudern, pralite gegen einen
Baum und wurde lebensgefahrlich verletzt. Von Dachern rutschendes Eis oder
Schnee beschadigten allein in Hannover fast 70 Autos, in Stuttgart etwa 40.

Auch in anderen Stadten sorgte pldtzliches Tauwetter fiir viele dutzend Einsétze der
Feuerwehr. Unter anderem verletzte sich ein 48 Jahre alter Hausmeister in Nirnberg
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Mensch: GLE{CHWARM C Korpertemperatur = 36 1 37,4°C (Tod < 27°C & >42,'
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Thermische Belastung und Sterblichkeit
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Moderation: Dr. Paul Becker, Vizeprdsident
Deutscher Wetterdienst

Macht uns das Wetter krank?
Dr. Christina Koppe-Schaller,
Deutscher Wetterdienst, Freiburg

Hitzestress im Stadtquartier
Prof. Dr. Helmut Mayer, Meteorologisches Institut,
Albert-Ludwigs-Universitit Freiburg

Luftschadstoffe und Atemwegsgesundheit
Prof. Dr. Uwe Schiink und Dr. Irina Lehmann,
Helmholtz-Zentrum filr Umweltforschung UFZ, Lelpzig

Vorwarnung fiir Allergiker — neue Wege der

Pollenvorhersage
Dr. Bernhard Vogel, Institut filr Meteorologie und
Klimaforschung, KIT, Karlsruhe

Christina.Koppe@dwd.de



Deutscher Wetterdienst

Wetter und Klima aus einer Hand

Wie wirkt das Wetter auf uns ein?

Thermischer Wirkungskomplex

Inresadwa|

flissig

Gase

X
g
o
£
o
4
(7))
(@)}
C
>
'S
—
-
()
e
(&)
@
e
—
4
<

xa|dwoysbun)lipn 18yasiuaibAylyn

Foto: Raphael
Rohe / Pixelio.de

i g
i ‘A"

ot o W o

Foto: H.-U. Kimmerle

Foto: H.-U. Kimmerle

Christina.Koppe@dwd.de




ASonnenstand
AHb6he des Ortes liber NN
AAlbedo der Oberflachen
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Wirkungen der Strahlung (UV + Licht)

- akut:

C Sonnenbrand, Sonnenallergie

C Bindehautentziindung

C Hormonsystem (z.B. Serotonin, Melanin) i sichtbares Licht
- Spat:

Malignes Melanom (Schwarzer Hautkrebs): durch wiederholte, schwere Sonnenbrande,
bes. Kindheit und Jugend

(@

(@

Plattenepithel-Karzinom
Basalzell-Karzinom (Weil3er Hautkrebs): durch Gesamtdosis, haufige UV-Bestrahlung

O)x ()

Photoalterung der Haut durch haufige UV-Bestrahlung - auch ohne Hautrétung

(@

Grauer Star

(@

Vitamin D3 Synthese
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Gesundheitsauswirkungen

)¢

Atemwegserkrankungen

)¢

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

)¢

Z.T. krebserregende Stoffe (z.B. polyzyklische aromatische
Kohlenwasserstoffe an Partikeln aus Holzfeuern, Dieselrul3)

)¢

Langerfristige Exposition durch PM2.5 fuhrt zu erh6hter Sterblichkeit

)¢

Auswirkungen von Feinstaub auf Geburten (geringes Geburtsgewicht,
Frihgeburten)
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